
Ｑ．良い印象を与えられるのはどんな態度なの？ 

 

Ａ. 企業は基本的に「明るくいきいきしている人」を

求めます。表情や声などに元気がないと、熱意

が相手に伝わりにくくなるようです。 

例えば次にあげたような態度ではなかなかよい印

象を与えられません。 

  ・声が小さい ・笑顔がない ・うつむいている 

 ・目線がそれている ・手などをいじっている 

・挨拶やお辞儀が中途半端    

・分からない質問をされると沈黙する など 

 

Ｑ． 立ち居振る舞いや言葉遣いが大切と言われます

が、「本番だけきちんとする」、じゃダメ？ 
 

Ａ． 普段が大切！よっぽど演技力に長けた人間で

もない限り、試験本番でつくろった自分を最後まで通すこ

となど、なかなかできません。必ず見破られます。 

だから普段から意識して、自分の態度や言葉 

遣いをよりよいものに改めておくことが必要です。 

 

 

 
高校卒業後、就職することを考えているみなさん！ いよいよ９月１６日から就職試験が始まります。 

就職試験では「面接」、「作文」、「一般常識」、「適性検査」などが実施されます。「面接」は多くの企業で行われており、ま

た、その中でも面接を重視する企業も多いと言われています。 

そこで今回はよりよい形で面接を受けるために、今のうちに改善させておいたほうがよい「立ち居振る舞い」や「言葉遣い」

などについて一緒に考えてみたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ｑ.どんなことをできるようにしておくことが大切なの？ 

 

Ａ． まずは挨拶。それから、身だしなみ。つまり第一印象で

す。当日だけ整えようと思っても、たいていはぼろが出て、普段の

自分が出てしまうものです。日頃からこの２つを意識しておくこと

が、試験本番で生きてきます。 

またある程度の敬語も使えるようになっていることと、相手の

目を見て話すことも大切です。意識して直しておきましょう。こ
れらは相手に敬意を感じさせ、自分の熱意や思いを相手に伝え

やすくなります。 

平成 30 年９月１４日 

鳳 凰 高 等 学 校 

進 路 指 導 部 

 

 

 

 

 

※参考文献「ブリスクマガジン高校生“就職活動”応援マガジン」「JOB ドラフト BOOK」７版」 
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ハ
ロ
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ワ
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ジ
ョ
ブ
サ
ポ
ー
タ
ー
か
ら
の
ア
ド
バ
イ
ス
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高
校
生
は
「
元
気
」
や
「
素
直
」
が
一
番
大
切
で
す
。 

高
校
生
の
場
合
、
少
な
く
と
も
「
高
校
生
ら
し
い
元
気
が
あ
る
か
」
、

「
言
わ
れ
た
こ
と
は
素
直
に
で
き
る
」
と
い
う
人
物
像
を
伝
え
ら
れ
れ
ば
、

採
用
担
当
者
は
悪
く
は
受
け
取
ら
な
い
で
し
ょ
う
。
ポ
イ
ン
ト
は
、
「
高
校

生
ら
し
く
、
元
気
で
素
直
な
若
者
か
ど
う
か
」
が
、
面
接
に
お
け
る
一
番
重

要
な
判
断
ポ
イ
ン
ト
と
言
え
ま
す
。 

 

平
成
３０
年
８
月
２８
日
（
火
）
南
日
本
新
聞
朝
刊
よ
り 

Ｑ． 先生に「『若者言葉』を使いすぎるので、気をつけよう」と言われまし
た。「若者言葉」って、どんなもの？ 

 

Ａ．.「若者言葉」とは、主に若者が使う俗語です。普段の日常生活に使う分に

は構いませんが、ビジネスの場や採用試験の場（面接の場）な

どで使うのは望ましくないとされます。 

たとえば、「私的には」「やっぱ大切だと思います」「一応、委員長みたいなの

をやってました」などがそうです。面接の場でもついつい使ってしまいそう、とい

う人はいませんか。 

～これも知っておこう！！～ 

 

「一般常識」や「適性検査」ってどんな試験？ 

 

一般常識 
 一般常識は「国語」「社会」「数学」「理科」「英語」の５教科、それ

から時事問題、文化に関する問題などから出題されます。難易度

はそんなに高くはありませんが、普段から新聞を読む習慣を身に

付けておくことや、授業で習ったことをきちんとできるようにしておく

ことが大切です。出題内容は、国語であれば漢字、ことわざ、長文

読解など、数学は計算問題、方程式、関数などというように幅が広

いです。 

 

適性検査 
 職業・学科などに適した素質をどの程度もっているかを判定する

ために行われます。一般常識が備わっているか、語彙は豊かか、

文章を的確に理解する力はあるか、人と円滑にコミュニケーション

を取れるか、向上心や責任感はあるかなどが測定されます。 
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AO 入試とは… 

□ 原則として学校長の推薦は不要。出願条件を満たしていれば、誰でも自由に応募できる。 

□ 学力だけでは判断できない「個性」や「意欲」をアピールできる。 

□ 面接・体験授業・グループディスカッションなど大学独自の選抜方法。 

□ 5 月～エントリースタートの学校も！より早い段階からの準備・対策が必要。 

   

推薦入試とは… 

□ 公募制・指定校制の２つ 

□ 公募制は、出願条件を満たし、学校長の推薦が得られれば、高校を問わずにだれでも出願できる。 

□ 指定校制は、大学が指定した高校の生徒のみ、出願資格がある。 

□ 推薦入試が不合格だった場合でも、同じ大学・学部の一般入試に再チャレンジすることは可能。 

受験のチャンスが１回増える！ 

   

大事な POINT☆その１                   大事な POINT☆その２ 

学校や先生を頼らない！                  「志望理由書」と「面接」でほぼ決まる！ 

AO・推薦入試で大事なのは、自分で動くこと！        自分と向き合うこと。 

 
 

大事な POINT☆その３                   大事な POINT☆その４ 

受験前には、受験許可願・進学試験推薦願の提出も     受験後には、「受験レポート」の提出をお忘れなく！ 

忘れずに！！                         あなたの情報が、後輩の未来を左右するぞ。 

＊用紙は進路指導室にあります。取りに来てください。              ＊用紙は進路指導室にあります。取りに来てください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こ
の
コ
ー
ナ
ー
で
は
、
時
事
ニ
ュ
ー
ス
を
紹
介
し
、
皆
さ

ん
が
あ
っ
と
い
う
間
に
訪
れ
る
高
校
卒
業
後
の
「自
分
」、

ま
た
は
「実
社
会
」の
こ
と
な
ど
を
思
い
巡
ら
す
材
料
に

し
て
も
ら
い
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
さ
ら
に
、
就
職
試

験
の
面
接
、
進
学
試
験
の
小
論
文
で
の
題
目
と
な
る
可

能
性
も
十
分
考
え
ら
れ
ま
す
。 

こ
ん
な
「時
代
」だ
か
ら
、
こ
の
「進
路
」に
決
め
た
と

な
る
こ
と
も
…
。 

 

日
照
時
間
の
長
い
夏
場
に
時
計
の
針
を
進
め

る
サ
マ
ー
タ
イ
ム
（
夏
時
間
）
制
度
導
入
の
是

非
を
検
討
す
る
よ
う
安
倍
晋
三
首
相
が
自
民
党

に
指
示
し
た
。 

２
０
２
０
年
東
京
五
輪-

パ
ラ

リ
ン
ピ
ッ
ク
の
暑
さ
対
策
が
狙
い
だ
と
い
う
。  

確
か
に
、
涼
し
い
時
間
を
活
用
で
き
れ
ば
電

力
を
節
約
で
き
、
省
エ
ネ
効
果
が
見
込
め
る
。

日
没
ま
で
の
余
暇
時
間
が
増
え
れ
ば
消
費
拡
大

が
期
待
で
き
る
。 

し
か
し
、
制
度
を
め
ぐ
る
議

論
は
、
何
度
も
浮
上
し
て
は
消
え
て
き
た
。 

１

９
９
３
年
に
は
資
源
エ
ネ
ル
ギ
ー
庁
長
官
の
私

的
懇
談
会
が
設
置
さ
れ
、
議
論
を
重
ね
た
。
そ

の
後
、
超
党
派
の
議
員
連
盟
も
発
足
し
、
繰
り

返
し
法
案
提
出
を
目
指
し
た
が
、
実
現
し
て
い

な
い
。 

実
現
に
至
ら
な
か
っ
た
の
は
難
点
が
立

ち
は
だ
か
っ
て
い
る
か
ら
だ
。
日
常
生
活
や
ビ

ジ
ネ
ス
へ
の
影
響
の
大
き
さ
だ
。  

コ
ン
ピ
ュ
ー
タ
ー
の
シ
ス
テ
ム
対
応
や
航
空-

鉄
道
ダ
イ
ヤ
の
変
更
と
い
う
課
題
が
あ
る
。
一

日
の
活
動
時
間
が
長
く
な
る
た
め
、
労
働
強
化

に
つ
な
が
る
こ
と
も
懸
念
さ
れ
て
い
る
。 

[

引
用
文 

平
成
３０
年
８
月
１０
日(

金)

毎
日
新
聞] 

 

関
連
事
項 

日
本
に
あ
っ
た
『
夏
時
刻
法
』 

占
領
統
治
下
の
１
９
４
８(

昭
和
２３)

年
制
定
さ
れ

た
が
、
４
年
後
に
廃
止
。 

四
月
か
ら
九
月(

５
０
年
か
ら
五
月
～
九
月)

の
間
、 

時
刻
を
１
時
間
早
め
る
と
い
う
法
律
だ
っ
た
。 

  

 

                                                   

現在、南さつま市の笠沙郵便局に勤務。              

                                                       
   

 

「地域の方々にも好感度抜群です」 

（局長の宮内 正人さん） 

増水 美月さん（平成 30 年３月メディカルシステム科卒業～日本郵便株式会社九州支社） 

◇
志
望
動
機 

 

人
と
話
す
こ
と
が
好
き
で
、
小
さ
い
頃
か
ら
、

よ
く
郵
便
局
へ
行
っ
て
職
員
の
方
々
と
お
し
ゃ
べ

り
し
て
い
ま
し
た
。
笑
顔
で
て
き
ぱ
き
業
務
を
こ

な
す
職
員
の
姿
は
憧
れ
と
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

 

◇
試
験
対
策 

 

筆
記
は
Ｓ
Ｐ
Ｉ
試
験
対
策
で
、
担
任
の
先
生
か

ら
プ
リ
ン
ト
を
い
た
だ
き
繰
り
返
し
取
り
組
み
ま

し
た
。 

 

面
接
対
策
に
時
間
を
か
け
ま
し
た
。
よ
く
出
る

質
問
事
項
の
答
え
を
考
え
、
ノ
ー
ト
に
ま
と
め
る

作
業
か
ら
始
め
ま
し
た
。
そ
れ
を
基
に
友
人
と
練

習
し
ま
く
り
ま
し
た
。
し
か
し
、
緊
張
感
が
な
い

場
で
は
効
果
が
な
い
と
も
感
じ
ま
し
た
。 

 

そ
こ
で
担
任
の
先
生
だ
け
で
な
く
、
多
く
の
先

生
に
面
接
官
を
お
願
い
し
て
、
ダ
メ
出
し
を
い
た

だ
き
改
善
し
て
い
き
ま
し
た
。 

 

た
だ
、
本
番
は
当
然
な
が
ら
緊
張
し
ま
し
た
が

普
段
か
ら
「
笑
顔
」
で
臨
も
う
と
強
く
意
識
し
て

い
ま
し
た
。 

 
窓口業務で奮闘中 
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